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Kontroller infor och efter tillaggsisolering av vinds-

bjalklag

Genomfor kontrollen helst under vinterhalvaret nér brister ldttare kan upptickas. Genom-
fors kontrollen under sommaren kommer de flesta vindsutrymmen att vara torra pga att
vindsutrymmet vdrmts upp av solen. Vidare finns ingen termisk drivkraft (skorstensverkan)
1 huset som mojliggdr en bedomning av tryckbilden inomhus.

1 Kontroll av yttertakets status

Bedom yttertakets status i form av aterstdende
livsldngd pa de regnavvisande delarna i form av
exempelvis takpannor, underlagspapp plétbeslag-
ning etc.

Lampligen genomfors erforderliga underhallsat-
gérder innan tilldggsisoleringen. Om missférg-
ningar finns och hur dessa saneras bor bedomas
av fackman. Jamfor kommentarer nedan

Bild 6. Hur ser det ut under takpannorna? Ar under-
lagspappen hel? Hur lang tid ar det tills den skall bytas?

2 Kontroll av underlagstaket insida

Avsyna underlagstaket fran undersidan och leta
efter spér av intrdngande fukt. Finns ska-
dor/missfargningar maste alltid orsaken klarldg-
gas. Orsaken kan vara alltifrdn, gamla skador,
lackande yttertak eller fukt fran bostaden.

Underskatta inte ’begransade” missfargningar.
Efter en tilldggsisolering blir yttertaket naturligt
kallare och om fukt fortsitter att tillféras vindsut-
rymmet i samma méngd som fore en tilliggsisole-
ring kommer skadornas omfattning att dka.

Klassiska punkter ar 1angs nocken, rdnndalar,
kring genomforingar i yttertaket, ovanfor vinds-
luckan eller andra platser dér luftotidtheter mot
inne kan tdnkas forekomma. Felaktig spikning av
str0 och tegelldkt pa yttertaket leder ofta till ett
visst fuktldckage invid spikgenomgangarna.

Bild 7. Tecken pa upptrangande fuktig inomhusluft
som kondenserar mot underlagstakets kalla yta.

Tilldggsisolera inte utan att forst ha dtgérdat problemet.
Losningen &r inte fler ventiler i yttertaket utan kraver
oftast en Gversyn av ventilationen inomhus
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3 Kontroll av lufttatheten i vindsbjalklaget

Forst méste en bedomning goras om det finns mdjligheter att skapa tillracklig lufttdthet i
bjilklaget. I vissa fall saknas ett lufttitande skikt eller det finns inga moéjligheter att lufttita
det befintliga bjdlklaget. Det kan ibland vara mojligt att frdn undersidan anbringa en ny
lufttitande folie som ansluts lufttitt mot ytter- och innerviggarna. Innerviggarna eller
andra delar som ”sticker igenom” den nya folien lufttétas ovanifran. Tatning med expan-
derande polyuretanskum kan bli erforderligt. For denna typ av dtgird bor du radfraga en
expert.

Punkter som alltid bor kontrolleras avseende luft-
tathet och dtgdrdas vid brist ir; o

¢ Anslutningen mellan hammarband (6verkant yt-
tervigg) och lufttiatande skiktet i vindsbjilklaget

¢ Genomforingar for installationer (el, venti-
lation, avlopp, etc.)

e Vindslucka

e Innerviggar som “genombryter” bjélkla-
get. Klassiska exempel dr murade inner- . S .

.. ller innervieear av stiende plank Bild 8. Att lufttéta befintliga vindsbjilklag ar tids-

vaggar e g8 p : 6dande och svart men storre otdtheter bor alltid

¢ Anslutningen mot murstocken eller "létta atgardas. Total lufttithet uppnas aldrig varfor at-
skorstenar” dver braskaminer. gfirden fendast ar ett komple_ment till atgdrden att

.. . . sékerstilla god ventilation inomhus.

e (rinser 1 byggnaden exempelvis mellan
en tillbyggnad och den ursprungliga hus-
kroppen.

e Speciellt ytan 6ver vatrum (som iofs kan
komma att flyttas)

4 Kontroll av allmanventilationen inomhus

Dalig ventilation inne innebér ofta att det blir hogt fuktinnehall i in-
neluften. Risken for skador pd vindsutrymmet 6kar om inneluften
strommar upp till vindsutrymmet via sma otdtheter dven vid tillfal-
liga 6vertryck inne. Signaler om délig ventilation inomhus &r kon-
dens pa fonstren och ldng kondenstid pa badrumsspegeln efter
duschning.

Bild 9. Kondens pé insidan
Nyare fliktsystem med frén och tilluftsventilation eller enbart frén- av fonstret dr en tydlig var-

luftsventilation ger ofta bra ventilation inomhus. Gamla fliktsystem ningssignal om att ventilatio-
nen inne kan vara lag i for-

for franluft eller sjélvdragshus kan vara svérbedémda. Ar du tvek- hallande till fuktproduktio-
sam radfraga en expert. nen.
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5 Kontroll av tryckbilden inomhus

Overtryck inomhus vid takniv4 &r alltid en varningsklocka. Aven
kortare perioder med Overtryck inne skall beaktas. Detta kan ac-
cepteras bara om bjilklaget ar helt lufttitt (platsgjutet betong-
bjilklag), om konstruktionen utformats for detta eller om det inte
finns ndgot fukttillskott till inneluften. Ett traditionellt trabjilklag
ar normalt inte att betrakta som lufttétt.

Tryckbilden 1 huset dr beroende av vindbelastning, termik (varm
inneluft ar lattare dn kall uteluft vilket ger upphov till 6vertryck vid
taket och undertryck vid golvet) och vilken typ av ventilationssy-
stem som anvénds i huset.

Det som vi normalt kan reglera tryckbilden med 4r ventilationssy-
stemet. Ett hus med ett flaktstyrt till och franluftssystem brukar
normalt justeras in med ett storre franluftsflode an tilluftsflode for
att skapa ett svagt undertryck inne. Dock kan det periodvis pga av
vaderleksvariationer eller pga av dammansamlig i franluftsdonen
uppkomma invéndigt dvertryck dven 1 dessa hus varvid risken for
skador pa vindsutrymmet okar (ref 4). Mer konstant undertryck
inne (dock inte alltid) erhalls med flaktsystem for franluft med
uteluftsdon i yttervigg och for sjdlvdragsventilation via en kon-
stant uppvarmd murstock (oljepanna i drift och franluftskanaler
forlagda i murstocken).

Sjalvdragssystem utan varm murstock (som uppkommer nar man
ersitter oljepannan med en fjarrvarme- eller virmepumpsanldgg-
ning) och enbart ventilationsdon 1 vigg ger oftast dvertryck inom-
hus.

Risken med kombinationen dalig ventilation och invéndigt 6ver-
tyck kan inte nog understrykas. Risken for att skador skall upp-
komma pa vindsutrymmet dr dd 6verhdngande. Normalt bor da
tillaggsisolering undvikas.

For att det skall vara meningsfullt att kontrollera tryckbilden vid
takniva méste det vara kallt utomhus och fonster och dorrar skall
héllas stingda. Oppna d4 vindsluckan pé glint och kiinn vilket hall
luften strommar. Om det strommar ut luft frdn inne upp genom gli-
pan i vindsluckan rader ett invandigt dvertryck. Radfraga da en ex-
pert hur du gér vidare.

Under varma perioder kan endast tryckbilden grovt bedémas ut-
ifran typen av ventilationssystem och vilken status ventilationsan-
laggningen har. Aven hér bor en expert radfrégas
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Franluft via en
varm skorsten

Sjiilvdrag utan
varm skorsten

Mekanisk till

och franluftsventilation

Bild 10. Olika forvantade tryck
i ett hus under vinterhalvaret.
En pil fran inne mot kallare
uteluft innebér risk for skador.
En pil utifran mot inne innebér
att dalig lukt kan dras in om det
finns skador i konstruktionen.
Det ar saledes aldrig onskvéart
med luftotita konstruktioner!
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Bild 11 Att inte ta signalen om Overtryck inne i kombination med fuktig inomhusluft kan leda till omfattande skador
efter en tilldggsisolering. Bilden till vénster visar hur fuktig inneluft i ett sjdlvdragshus trycks ut via otdtheter i bjalkla-
get och kondenserar pa undersidan av fasadbeklddnaden. Givetvis sker ju pa samma sétt &ven kondensutfall invandigt
pa underlagstaket.

Kom ihag

Regntitt yttertak

Lufttitt vindsbjélklag

Lagom ventilation av vindsutrymmet
God ventilation inomhus 1 bostaden
Inget dvertryck inne.
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Forberedelser infor isolerarbetet

Det finns ett antal olika Idsullsprodukter produkter som i princip kraver likartade forbe-
redelser. Men det kan finnas en del métt pa vindavledare och sargar som skiljer sig at.
Diérfor skall alltid respektive 16sullsentreprendrs anvisningar inhdmtas. Nedan gors en
principiell genomgang av de olika arbetsmomenten.

e Luftning av vindsutrymmet. Sker den via takfoten skall vindavledare monteras som
dras upp ca 100 mm hogre én isoleringen. Vindavledaren skall sluta titt mot taksto-
lar och hammarband.

e Avstingare kring vindslucka dras upp ca 50 mm hogre én isoleringen. Mot indragna
ytterviaggar dras sargen upp ca S00mm over isoleringen pga av vindsturbulens runt
sargkronet.

e Bygg fardigt landgéngar. Breda landgéangar skall ligga ca 50 mm &ver féardig isole-
rings overyta. Smalare landgéngar (smalare én isoleringens hojd) kan ligga i niva
med isoleringen. Landgéngar skall finnas till alla installationer som kraver skotsel.
Erfarenhetsmaéssigt rekommenderas att landgéngar byggs sé att hela vindsutrymmet
blir dtkomligt for inspektion

e Passa pd att gora alla arbeten pa vindsutrymmet férdiga som ni planerar (eldragning,
larm, ventilation etc.)

¢ Finns gammal isolering som skadats av fukt sa byt ut denna. Annars kan befintlig
isolering ligga kvar. Det uppkommer inga skador av att ldgga en viss isoleringssort
ovanpa en annan.

Lagom ventilation
"| ventil per gavel”

inbl&sning vid
vindavledare och
hammarband

Lufttatt vid
genomfiiringar
och anslutningar

ra— =7,

inbl&sning | “ Luftttatt vid
] genomfiiringar
o | och anslutningar

Bild 12. Utforande utan luftning vid takfot. Ven- Bild 13. Utférande med luftad takfot. Alla takstols-

tiler placeras med tanke pd genomstrémning fran fack behover inFe forses med ventilering utan en
lo- till lisida stor del kan utforas oluftade. Luftade fack placeras

med tanke pa genomluftning fran lo- till 1dsida
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Arliga kontroller efter tilliggsisoleringen

I den normala husskotseln skall man alltid arligen kontrollera tillstdndet i dolda utrym-
men som, krypgrunder, kattvindar, vindsutrymmen etc. Speciellt viktigt ar att denna
kontroll gors av vindsutrymmet efter en tilldggsisolering. Klimatet pa vindsutrymmet
har ju fordndrats och gjorts kallare, vilket ju varit syftet med tilldggsisoleringen - att
behalla varmen innanfor klimatskdrmen. En tidigt upptickt av en brist kan mojliggora
en atgérd utan att skador hinner uppsta. Att underldta en sddan kontroll som leder till
att uppkomsten av skador upptécks forst efter flera &r kan innebéra att mojligheten till
reklamation av tjanst uteblir. Dessutom har underlatenheten inneburit att skadan forvar-

rats. Detta &r inte juridiskt betydelseldst.

Kontroll som arligen utférs vintertid

e Har allménventilationen foréndrats inne. I
sa fall har den forsdmrats och har tryckbil-
den paverkats.

e Kontrollera tryckbilden i huset via
luftrorelser 1 vindsluckan nir den 6ppnas
pa glint. Overtryck inne skall alltid utvir-
deras speciellt om det inte forelegat tidi-
gare.

e Har nya missfargningar uppkommit pé un-
derlagstaket. Utred orsaken till missfarg-
ningen. Det dr inte ovanligt att man har
svart att avgora om det dr en gammal
missfargning som funnits dar tidigare.
Ringa da in missfargningen och bevaka
om denna breder ut sig. Om sa ar fallet ut-
red orsak.

e Om underlagstaket tidigare varit pavixt el-
ler om huset dr beldget i omraden med milt
fuktigt vintervider uppkommer emellanét
pavéaxt utan att nagot “fel” foreligger. Un-
derhall i fraga om ytbehandling kan dé bli
aktuellt. Anlita normalt en fackman som
for val av medel och metod. Alternativt
kan vindsutrymmet byggas om med styrd
ventilation. Det finns idag ett par system
utvecklade for detta &ndamal.

Upptidcks brister be alltid en expert om rdd om
vidare atgérder.

Bild 14. Missféargningar som uppkom-
mit efter tilldggsisolering. Upptécks
fuktutfdllningen tidigt kan atgérder go-
ras utan att omfattande skador hinner
uppsta. Primédrorsaken till skadan &r ett
otétt vindsbjélklag i kombination ett in-
vandigt 6vertryck som innebér att fuktig
inneluft tillfors vindsutrymmet.

Bild 15. Efter ett par &r har skadorna
blivit mer omfattande och utbyte av
delar av underlagstaket kan bli aktuellt.
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